
HAPPY FEET BIDEOA (3 minutuko zatitxo bat) 

SARRERA 

Poza edo poztasuna pertsona batek bere barnean sentitzen duen 

zirrara atsegina da (alaitasuna, gozamena, lasaitasuna eta maitasuna 

sentitzearekin lotuta dago), sufrimendu eta asaldurarik gabea eta 

pertsonari betetasuna ematen diona. Esaten da poztasuna sentitzen duten 

pertsonak zoriontsu direla.  

 

HELBURUAK 

- Bideoa ikusi eta bertan gailentzen den emozioaz jabetzea eta 

emozio horri buruz gogoeta egitea. 

- Gozatzea. 

 

BALIABIDEAK 

- Pantaila elektronikoa edo proiektorea 

- Interneterako sarbidea duen ordenagailua  

 

IRAUPENA 

30 minutuko saio bat. 

 

 

GARAPENA 

https://eu.wikipedia.org/wiki/Pertsona_(argipena)
https://eu.wikipedia.org/wiki/Maitasun


Lehenbizi, bideoa jarri aurretik, girotzeko eta aurrezagutzak 

ateratzeko, irakasleak esango die ikusiko duten bideoaren izenburua: 

Happy Feet  (Oin alaiak). Izenburu hori entzunda, eskatuko die zeri 

buruzkoa izango den asmatzeko. Ikasleek erantzun-zaparrada botako 

dute.  

Ondoren,  bideo zatitxoa jarriko die ikasleei: 

Behin bideoa ikusita, galdera batzuk egingo dizkie ikusitakoari buruz 

gogoeta egiteko: 

 Nola uste duzue sentitzen direla dantzatzen hasi diren 

pinguinoak? 

 Zerk adierazten dizu pozik daudela? Zer egin dute? 

 Zer gertatu zaie beste pinguinoei hasierako biak dantzatzen ari 

zirela ikusi dutenean? 

 Nola sentituko dira beste pinguinoak? 

 Zer gertatu da besteak ere dantzan hasteko? 

 Guri ere gertatzen zaigu horrelakorik? 

 Poztasuna kutsatzen dela esan dezakegu? 

 Poztasunarekin gertatu den bezala, uste duzue beste emozio 

batekin ere berdin gertatzen dela –kutsatzen dela, alegia–? 

 Zer ondorio aterako dugu? 

 

https://www.youtube.com/watch?list=RD6YhvBFdTbgs&v=6YhvBFdTbgs

