
KOLORETAKO IZARRAK IPUINA 

SARRERA 

Poza edo poztasuna pertsona batek bere barnean sentitzen duen 

zirrara atsegina da (alaitasuna, gozamena, lasaitasuna eta maitasuna 

sentitzearekin lotuta dago), sufrimendu eta asaldurarik gabea eta 

pertsonari betetasuna ematen diona. Esaten da poztasuna sentitzen duten 

pertsonak zoriontsu direla. 

 

HELBURUAK 

- Koloretako Izarrak ipuina ikustea eta entzutea; ikasleak gai izatea 

ipuineko umeek sentitzen dituzten emozioak identifikatzeko. 

- Ikasleek tartetxo batez pentsatzea zer egoeratan sentitzen diren 

pozik eta marrazki batean islatzea. 

 

BALIABIDEAK 

- Koloretako Izarrak ipuina 

- DIN A4 tamainako orria 

- Arkatza  

- Margoak 

 

IRAUPENA 

45 minutuko edo ordubeteko saio bat. 

GARAPENA 

https://eu.wikipedia.org/wiki/Pertsona_(argipena)
https://eu.wikipedia.org/wiki/Maitasun


Irakasleak ipuina irakurriko die ikasleei. Behin ipuina irakurrita eta 

ulertuta, galderak egingo dizkie:  

 Zer sentitzen dute ipuineko umeek? 

 Nola dakizue hori sentitzen dutela?  

 Zer egiten dute horrela sentitzeko? 

 …. 

Ipuinaren inguruko hausnarketatxoa egin eta gero, DIN A4 tamainako 

orri bana emango die; bertan, marrazkia egingo dute. Eurak pozik 

sentitzen diren egoeraren bat marraztu eta margotuko dute. 

Denek bukatzen dutenean, banan-banan talde osoaren aurrean   

azalduko dute ikasleek egindako marrazkia. 

 


